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Con il patrocinio di 
 
 
 

 

In collaborazione con 

 
       

 
 
 
 

IN LOMBARDIA LA SICUREZZA STRADALE  È AL PRIMO POSTO  
Seminario di aggiornamento per CSP/CSE-RSPP/ASPP secondo Accordo Stato-Regioni del 07/07/2016 

 
 
 
 
 
 
FINALITÀ E ARGOMENTI 
"Grazie alla sottoscrizione di un accordo ACI, INAIL e Regione Lombardia promuovono il Progetto “In 
Lombardia la sicurezza stradale è al primo posto” che mira a sostenere la cultura della sicurezza alla guida 
per i lavoratori. 
Dal progetto nasce il ciclo di incontri sul territorio regionale rivolto ai lavoratori di aziende pubbliche e 
private situate sul territorio regionale lombardo e alle figure  responsabili della tutela della salute e sicurezza 
nei luoghi di lavoro. 
 
 
NOTA ORGANIZZATIVA PER EVENTO IBRIDO 
Trattandosi di un seminario ibrido, ovvero sia in sede che da remoto, per riuscire ad organizzare al meglio gli 
spazi fisici, vi chiediamo al momento dell'iscrizione di indicare una preferenza sulla partecipazione da remoto 
o in sede. 
 
Questa scelta non sarà per voi vincolante ma ci aiuterà ad organizzare al meglio l'evento. 
 
A prescindere dalla vostra preferenza da remoto o in sede riceverete comunque un link per il collegamento a 
distanza.  
 
Grazie per la collaborazione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 maggio 2024 
 

ore 09.00 - 13.00 
Seminario in FAD sincrona e da 
remoto 
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PROGRAMMA  
08.45 | Collegamento alla piattaforma 
 
09.00 | Saluti del Presidente Commissione Sicurezza e Igiene sul Lavoro Ing. Fabio Gavino 
 
INTRODUZIONE ALLE TEMATICHE DELLA SICUREZZA STRADALE E DELL’INCIDENTALITA’ STRADALE  
• Dimensione del fenomeno incidentalità stradale  
• Costi sociali 
Dottoressa Emanuela Bensi - ACI 
Dott. Paolo Redaelli - ACI 
 
L’UOMO 
STATO PSICOFISICO DEI CONDUCENTI ALLA GUIDA  
• L’importanza di essere vigili e di avere un organismo in buone condizioni  
• Brevi cenni sulla funzione del sistema nervoso  
• L’attenzione  
• Le principali patologie che possono renderci vulnerabili durante la guida:  
disturbi neurologici e disturbi neuropsichiatrici, diabete mellito, affezioni  
cardiovascolari  
• Deficit visivi ed uditivi  
• I vari tipi di dipendenza:  
     - Farmaci  
     - Alcool  
     - Sostanze stupefacenti/Droghe  
     - Psicologiche  
• I disturbi del sonno  
• La stanchezza (tempi di guida)  
• L’alimentazione  
Dottoressa Laura Ascari - MEDICO INAIL 
 
IL VEICOLO  
• da parte della società di leasing  
• da parte dell’utente in officina autorizzata  
• da parte dell’azienda in officina autorizzata  
• fatta direttamente dall’utente 
 
LE PRINCIPALI COMPONENTI PER LA SICUREZZA PNEUMATICI  
PNEUMATICI 
• spessore battistrada 
• pressione 
• condizioni struttura (assenza di tagli, danneggiamenti) 
FRENI  
• usura pastiglie  
• livello liquido  
• spazi di frenata  
• distanza di sicurezza  
VISIBILITA’  
• parabrezza  
• cristallo posteriore  
• spazzole tergicristallo  
• specchietti retrovisori  
• luci 
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NUOVI AUSILI ALLA GUIDA 
Ing. Carlo Rottenbacher - Università di Pavia 
Ing. Roberto Viganò - Politecnico di Milano 
Ing. Edoardo Rovida - Politecnico di Milano 
 
NOZIONI TECNICO-GIURIDICHE 
• responsabilità dei conducenti nei confronti dei trasportati 
• rispetto del Codice della Strada 
• La circolazione stradale come attività pericolosa 
• Sanzioni 
• Principali norme di comportamento 
Avv. Filippo Rosada - Foro di Milano 
 
• Il Rischio Stradale nel DVR – Documento Valutazione Rischi 
Ing. Biagio Principe - INAIL 
Ing. Adolfo Faletra - INAIL 
 
LA PERCEZIONE DEL RISCHIO E LA GUIDA CORRETTA 
• Cos’è e come funziona la percezione del rischio 
• I rischi principali per le diverse categorie di utenze 
• I limiti dei nostri sensi 
Ing. Fiorella Daniele  - Regione Lombardia 
 
12.30 | Tavola rotonda e dibattito finale 
 
13.00 | Q&A e chiusura del corso 
 

Per iscriversi e consultare la versione più aggiornata del programma CLICCARE QUI  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Fabio GAVINO – Presidente Commissione Sicurezza e Igiene sul Lavoro  
 

 
INFORMAZIONI UTILI 

SEDE 
Fondazione Ordine Ingegneri 
Ingresso Sale: Viale Andrea Doria 9 (MM2 Caiazzo), 20124 – Milano 
L’accesso alle sale sarà possibile a partire dal momento della registrazione. 
 
Questo è un evento di Formazione a Distanza erogato attraverso la piattaforma E-learning di ZOOM 
Per informazioni sull’utilizzo e l’accesso alla piattaforma si rimanda a queste istruzioni 
 
CREDITI FORMATIVI PROFESSIONALI 
L’evento è valido per il rilascio di 
4 Crediti Formativi Professionali (D.P.R. 137 DEL 07/08/2012) per i soli iscritti all'Albo degli Ingegneri 
4 ore di aggiornamento per CSP/CSE-RSPP/ASPP secondo Accordo Stato-Regioni del 07/07/2016 
N.B.: Con la partecipazione ai seminari è possibile accumulare un massimo di 20 Ore di Aggiornamento 
RSPP/CSE sulle 40 ore totali del quinquennio. 
 
MATERIALE 
Presentazioni pdf proiettate dai docenti nel corso di ciascun intervento 

https://my.foim.org/ISFormazione-Milano/in-lombardia-la-sicurezza-stradale-al-primo-posto-fad-covid-corso-1789.xhtml
https://foim.org/wp-content/uploads/2020/03/FAD-istruzioni-accesso_FOIM.pdf
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

Per potersi iscrivere all’evento è necessario registrarsi nell’area riservata al seguente LINK: 
https://my.foim.org/ISFormazione-Milano/login.jsp 
 
Numero massimo partecipanti: 200 
Quota d’iscrizione: € 25,00 + IVA  
Modalità di pagamento: in modalità telematica attraverso l’area personale del sito www.foim.org 
 
L'evento verrà trasmesso in diretta sul canale facebook di FOIM . Tramite questa modalità di partecipazione 
non è previsto il rilascio di CFP 

 
NOTA BENE 

Al fine del rilascio dei crediti non sono consentite assenze e non sono previsti rimborsi in caso di mancato rilascio dei crediti. 
Per poter partecipare all’evento non è obbligatorio ma preferibile l’utilizzo di un dispositivo munito di webcam da tenere in modalità 
attiva per tutta la durata del corso. 
La Fondazione si riserva la facoltà di annullare l’evento o di modificarne le date per cause di forza maggiore o qualora non si raggiunga 
il numero minimo di partecipanti, ove previsto; in caso di annullamento dell’evento le quote di iscrizione eventualmente versate 
verranno completamente rimborsate. Ogni eventuale variazione della programmazione verrà segnalata prontamente agli iscritti. 
 
 
L'organizzazione e la gestione dei servizi di formazione sono affidate alla “Fondazione Ordine Ingegneri di Milano” - tramite apposita 
Convenzione - dall'Ordine Ingegneri Milano, in conformità al Regolamento e delle Linee d'Indirizzo che disciplinano, a livello ministeriale e del 
CNI, l’attività di formazione professionale continua per l'apprendimento non formale. 

https://my.foim.org/ISFormazione-Milano/login.jsp

